Obarvani v modro

Zveza diabetikov Slovenije nas je prosila za podporo z osvetlitvijo Sole z modro barvo od 8. do
21. novembra 2021 ali vsaj v nedeljo, 14. 11. 2021, ob svetovnem dnevu sladkorne bolezni.
Letos bi radi dosegli 100 osvetljenih objektov, ker zaznamujemo 100. obletnico iznajdbe
inzulina. Po svetu Zivi skoraj pol milijarde ljudi s to boleznijo.

V ponedeljek, 15. 11. 2021, so o tej bolezni in akciji z u¢enci spregovorili razredniki na razredni
uri. Ogledali so si tudi film ter poudarili pomen zdrave prehrane in gibanja. Zavedati se je
treba, da e je bolezen odkrita zgodaj, lahko bolniki pogosto preprecijo ali vsaj odlozZijo
nastanek resnih tezav.




